er sich am ersten Sonntag im

Mai - ob zufillig oder nicht —

in Bad Ragaz aufhilt, mag sich
ob eines seltsam anmutenden Brauches
verwundert die Augen reiben. Es ist der
legendidre Maibir, der in den Strassen
und auf den Plitzen des ansonsten als
ruhig und beschaulich bekannten Kur-
ortes sein «Unwesen» treibt. Auf den er-
sten Blick erinnert uns seine Erscheinung
nicht im Geringsten an den als «Meister
Petz» bekannten, zottigen Waldbewoh-
ner vergangener Zeiten. Vielmehr sieht
es nach wild hin und her tanzenden und
von einem Heidenspektakel begleiteten
Maibdumen aus.
Der Sarganserlinder Ethnograf Werner
Manz legt bereits im Jahre 1916 ein
schriftliches Zeugnis dieses altehrwiir-
digen Brauches vor: «In Ragaz und Valens
hat sich die Jugend eines Maibrauches be-
miichtigt und diesen vor dem Aussterben
gerettet, der frither sehr wahrscheinlich in
den Hinden der Knabenschaften lag. Am
ersten Sonntag im Mai findet nimlich
in diesen Gemeinden eine eigentiimliche
Mummereiin Form des sogenannten Mai-
biren statt. Ein aus dem ersten Baumgriin,
namentlich aus Buchenlaub hergestelltes,
mit Blumen und farbigen Bindern ge-
schmiicktes, bis zwei Meter hohes, bie-
nenkorbartiges Geflecht wird durch ei-
nen Knaben, der sich in dessen Innerem
befindet, durch die Strassen getragen. Die
Begleitung des Maibiren ist eine kleine,
zum Schutze mit Stécken bewaffnete Es-
korte, der dann die ganze, mit Schellen
und Trinkeln versehene Knabenschaft
folgt, wobei Gaben eingesammelt werden.
Dieser Brauch findet in Ragaz dadurch
einen Abschluss, dass der Maibir auf der
oberen Briicke in die Tamina geworfen
wird. In diesem Brauch mag man einen
Fruchtbarkeitsritus erblicken, wobei der
Vegetationsdamon durch das Reisergestell
zur Darstellung gebracht wird.»'

Der Maibér von Bad Ragaz

Ein Friihlingsbrauch, der einen uralten Fruchtbarkeitsritus lebendig werden lisst

Elmar Good, Muri BE

Werner Manz sieht im Maibir-Brauch
die rituelle Vertreibung des Winterdi-
mons und die kultische Erweckung von
Wachstumskriften. 1970 wurde der alte
Brauch im Auftrag des Kur- und Ver-
kehrsvereins Bad Ragaz von der Jung-
mannschaft des Dorfes wiederbelebt und
im Jahr 1993 konnte der Maibirfond Bad
Ragaz gegriindet werden. Dieser Verein
wird beim Bau der heute drei Maibiren,
ihrer Ausstattung und der Durchfiihrung
des Umzugs von den Jugendorganisa-

tionen Pfadi und Jubla unterstiitzt. Die
Maibiren erreichen eine stattliche Hohe
von bis zu vier Metern und wiegen, je
nach Laubdichte und Feuchtigkeit, zwi-
schen 75 und 100 Kilogramm. Deshalb
werden die kegelformigen Gestelle auch
nicht mehr von Knaben, sondern von
jungen Minnern herumgetragen. Auf
die von Werner Manz bereits beschrie-
bene «schlagkriftige» Eskorte scheinen
die modernen Maibiren verzichten zu
kénnen.

Der Maibar tanzt vor dem Hintergrund des Falknis durch die Strassen von Bad Ragaz.
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Umzug der Maibren in Bad Ragaz zu Anfang des 20.Jahrhunderts. Urspriinglich waren es fiinf
und mehr Waldgestalten, die durch das Dorf zogen.

Das magische Weltbild
unserer Vorfahren

Wer etwas tiefer in diesen alten Volks-
brauch eintauchen will, kommt nicht da-
rum herum, sich niher mit dem Weltbild
der Vorfahren zu befassen. Pater Pirmin
Willi meint dazu in seinem Beitrag iber
das vorchristliche Brauchtum: «In Sage,
Volksglauben und Volksbrauch — soweit
sie nicht christlichen Ursprunges sind —
tritt uns, teils in christlicher Beurteilung,
teils in unverhiillter Form das alte Hei-
dentum entgegen. Hier stehen wir vor
dem Gaotter- und Aberglauben der antiken
Heiden.»* Etwas versohnlicher fiigt er hin-
zu, dass unsere Vorfahren nicht als Un-
gliubige bezeichnet werden sollten, da sie
auf ihre Art sehr religiés waren. Immerhin
seien sie von der Existenz gottlicher Wesen
iiberzeugt gewesen, die hoher und mach-
tiger als der Mensch und die Naturkrifte
eingestuft wurden.

Der Urner Land- und Militirarzt Eduard
Renner kam bereits Anfang des letzten
Jahrhunderts zu einer wichtigen Erkennt-
nis: «Drei gewaltige Krifte werben um
die Seele des Berglers: Das Magische als
Erlebnis, das Animistische als Versuchung
und das Katholische als Religion. Erst in
dieser Verbindung entsteht seine Welt.»’
Die Philosophie der Alpenraumbewohner
kannte Renners Meinung nach drei Ebe-
nen, die bis in die Neuzeit noch gleichzei-
tig und nebeneinander existieren:
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1. Die seit der Steinzeit bekannten, nach-
ahmenden und telepathischen Formen
der Magie.

2. Der mit Ackerbau und Viehzucht auf-
gekommene animistische Zauber- und
Opferglaube.

3. Der seit dem Frithmittelalter vorherr-
schende christliche Monotheismus.

Die als «Fantastische Volkskunde» be-

kannte Stromung der 68er-Generation

vertritt die Meinung, dass der Glaube an

Magie und Animismus als «Altes Testa-

ment» der Helvetier und Ritier betrachtet

werden miisste. Unbestritten ist, dass der

Animismus von der Seele als Grundlage

des Lebens und der Naturkrifte ausgeht.

Das anlisslich der 1200-Jahr-Feier der Ge-

meinde Mels uraufgefithrte Freilichtspiel

«Das Vermichtnis» beginnt dementspre-

chend mit einem Auftritt der personifi-

ziert dargestellten Mutter Erde. Unsere

Vorfahren betrachteten Sonne, Mond und

Planeten, aber auch Naturelemente wie

Erde, Wasser, Feuer, Luft und Ather sowie

Tiere, Biume und Steine nicht als blosse

Materie, sondern als von iibernatiirlichen

Kriften beseelte Wesen oder Wohnstitten

von Gottheiten. «Heilig» waren ihnen die

den Ahnen geweihten Haine, Biume und

Kultorte. Bevor die Romer das Land be-

setzten, wurden Naturkrifte, Geistwesen

und Gottheiten in Wildern, auf Hiigeln
und Bergen, an Quellen, Seen und Fliissen
verehrt. Beachtet wurden in diesem Zu-
sammenhang verschiedene, nach Sonnen-

und Mondkalender berechnete jahreszeit-
liche Festtage. Mit magischem Zauber und
animistischen Opferhandlungen wurden
Wachstum und Fruchtbarkeit der Erde
beschworen, zukiinftige und verborgene
Dinge erforscht, Gliick erzwungen und
Schaden abgewehrt. Erst spiter setzte bei
uns die von den Griechen und Romern
importierte Tempelverehrung in mensch-
licher Gestalt dargestellter Gotter ein.

Lebendig gebliebener
Vegetationszauber

Der Maibir von Bad Ragaz bietet uns Gele-
genheit, ein traditionelles Fruchtbarkeits-
ritual hautnah zu erleben; obwohl auch
schon behauptet wurde, dass es sich «nur»
um ein von lirmigen Jugendlichen beglei-
tetes Friihlingsfest handle. Nach dem alten
Volksglauben miissen jedoch die diirren
Winter- und Hungergeister durch das
«Chlepfen» michtiger Geisseln, das Ge-
bimmel der «Gerdlle» und das Gedrohn
der «Treicheln» erschreckt und mit Hilfe
des griinen Vegetationsgeistes vertrieben
werden. Bis zur Industrialisierung wurden
die langen und finsteren Winternichte als
bedrohlich empfunden und die Naturphi-
losophie setzt die dunkle Jahreszeit mit der
Entfesselung unheimlicher Zauberkrifte,
dem Umgang bosartiger Ddmonen und
geheimnisvollen Gotterbesuchen gleich.
Eine vollig andere Stimmung geht vom
sonnigen Wonnemonat Mai aus. Vegeta-
tionsgott und Fruchtbarkeitsgéttin zogen
Hand in Hand tibers Land und versetzten
die Lebewesen in Hochstimmung. Der
Ethnologe und Buchautor Kurt Derungs
deutet den Ragazer Maibir-Brauch als
Mischform aus Waldmensch und Biren-
kind. «Der Belaubte weist auf das Erwa-
chen der Vegetation hin und feiert mit
der Landschaftsahnin Heilige Hochzeit,
Nachdem der Maibir das griine Kleid der;r}
Landschaft herumgetragen hat, wird er in’
den Taminafluss geworfen.»’

Vom Baumgeist zum Waldgott

Das lateinische Wort Anima wird mil
Lufthauch oder Atem iibersetzt und ist mit
dem altindischen Wort dtman oder Seele
verwandt. Nach Jacob Grimms «Deut-
scher Mythologie» schwebt die Seele nach
dem Tod des Korpers als Lufthauch zur
Wolke empor, wo sie von der Muttergdt-
tin in Empfang genommen wird. Auf det



anderen Seite glaubte man in Churritien,
dass im Nussbaum eine weisse Frau woh-
ne, die nicht nur Kinderwiinsche erfiille,
sondern den Ahnen das Tor zur Wie-
dergeburt offne.

Im Animismus wird der sichtbare
Teil des Baumes als materieller
Korper eines Baumgeistes ver-
standen, wihrend im Poly-
theismus der monumentale
Baum als Wohnstitte von
Geistwesen oder als Ahnen-
tempel verehrt wird. Mit
diesem feinen Unterschied
erlangt der Baumgeist die
Fihigkeit, ortsungebunden
aufzutreten, und erhilt die
Maglichkeit, seine Gestalt
zu verindern. Nun kann
er in Baum-, Tier- oder
menschendhnlicher Gestalt
erscheinen, weil er von ei-
ner individuellen Baumseele
zur Gruppenseele und damit
zum Waldgott erhoben wurde.

Im spiteren Monotheismus kann,
vereinfacht ausgedriickt, eine poly-
theistische Gruppenseele zur globalen
Weltseele aufsteigen. Der Ragazer Maibir
stellt, animistisch betrachtet, den Uber-
gang vom Baumgeist zum Waldgott dar.
Obwohl er wie ein Baum aussieht, wird er
als Bir bezeichnet, weil der Bar in der Tier-
mythologie den Titel «<Konig des Waldes»
fiihrt. Eine magische Vorstellung besagt,
dass beseelte Baume die Fihigkeit besit-
zen, iiber Regen und Sonnenschein zu ge-
bieten. Sie sorgen damit fiir Fruchtbarkeit
und Wachstum von Pflanzen, Tieren und
Menschen. Diese magischeVorstellungvon
Fruchtbarkeit und Wachstum kann vom
Baumgeist auf den Waldgott tibertragen
werden. Eine weitere Entwicklung findet
im germanischen Gotterkult statt, wo der
Gott des Waldes mit einem menschlichen
Korper dargestellt wird. Sein Ursprung
kann nur noch durch die griine Hautto-
nung erahnt, durch den in der Hand ge-
haltenen Zweig oder das ihm aufgesetzte
Hirschgeweih erkannt werden. Wihrend
seinem Tanz durch die Jahreszeiten wird
er von Lichtelfen und hoheren Elementar-
geistern begleitet, die als Signaturen ihrer
Anwesenheit magische «Feenkreise» und
«Hexenringe» hinterlassen. Die mit dem
«Griinen Mann» oder Fruchtbarkeitsgott
in Verbindung gebrachten Kulte erfahren
ihren Hohepunkt in der Nacht zum 1. Mai,

Der Maibar steht fiir den Umzug bereit.

die von den Kelten Beltane und von den
Christen Walpurgisnacht genannt wird.
In solchen Nichten gezeugte Nachkom-
men und die legendiren Quatember-
kinder sollen mit den Zauberkriften der
Feenwelt ausgestattet gewesen sein. Solche
lust- und schauererregenden Naturkulte
wurden jedoch bald einmal von der Kirche
als Unzucht unter dem Deckmantel der
Fruchtbarkeit gebrandmarkt.

Der Sonnenprinz
in Barengestalt

Im Mirchen «Schneeweisschen und Ro-
senrot» finden wir nebst naturmytholo-
gischen auch christliche Inhalte, z.B. die
Erlosung einer im Tierkorper gefangenen
Seele. Dabei ist es zuerst nur ein Bir, der,
anstatt Winterschlaf zu halten, im Hause
von zwei unter der Obhut ihrer alten Mut-
ter lebenden Schwestern Zuflucht sucht. In
Wirklichkeit ist es jedoch der von einem
hinterlistigen ~ Zwerg  (Elementargeist)
durch Schadenzauber in einen Biren ver-

wandelte Sonnenprinz. Wenn die beiden
Midchen ihren Spass mit dem Béiren zu arg
treiben, brummt dieser: «Schneeweisschen,
Rosenrot, schligst dir den Freier tot.»
Dies diirfte als Hinweis auf den germa-
nischen Fruchtbarkeitsgott Freyr
und Gebieter tiber Sonne und Re-
gen verstanden werden. Als der
Biir beim Verlassen des Hauses
mit seinem Pelz am Tiirrah-
men hingen bleibt, reisst
sein Fell, und Schneeweiss-
chen kann fiir einen Augen-
blick seine wahre Gestalt
als golden glanzender Son-
nenprinz erkennen. Durch
die Heirat mit Schneeweis-
schen wird der Bir schliess-
lich von seiner Tiergestalt
erlost, und Rosenrot erhilt
seinen Bruder und Jager zum
Brautigam.

Die Maikonigin

mit der Blumenkrone

Weil die Organisation des Bad Ra-
gazer Maibiren lange Zeit in den Hin-
den der Knabengesellschaft lag, diirfte das
weibliche Element des Brauches verdrangt
worden sein. Abgesehen davon, hindert
uns niemand daran, uns mindestens einen
der Maibiren als weiblich vorzustellen. Auf
jeden Fall war es im Alpenraum durch-
aus iiblich, dass nicht nur die Knaben
einen in Blitter gehiillten Burschen oder
«Griinen Mann» herumfiihrten; auch die
Midchen zogen mit einer schmucken,
weissgekleideten «Maibraut» durchs Dorf.
Das als Maikonigin herausgeputzte Mad-
chen trug als Zeichen seiner Wiirde eine
Blumenkrone im Haar und zog mit sei-
nen Begleiterinnen von Haus zu Haus.
Nach dem Singen eines Liedes wurden
die Bewohner um Spenden gebeten. Wer
etwas gab, dem wurde versichert, dass er
das ganze Jahr tiber genug haben werde,
und wer nichts gab, der miisse darben.
In Bad Ragaz wird die weibliche Seite des
Brauches erst ganz am Schluss, bei der
zeremoniellen Vereinigung des Maibdren
mit der Tamina, sichtbar. Kenner sehen
darin ein magisches Ritual, welches an
alte Regenzauber-Handlungen ankniipft.
Dieses wird in der Regel als Opfer bezeich-
net und geschiehtin der Absicht, die méch-
tige Wassergottin Tamina zu erfreuen. Sie
wird hiermit aufgefordert, fiir Regen und
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Wachstum, Fruchtbarkeit und Reichtum
zu sorgen. Nach naturmythologischer Vor-
stellung gehort es zu ihren Aufgaben, die
Wolken zu melken und Regen zu machen,
damit die Felder und Wiesen griinen, auf
den Alpen die besten Kriuter wachsen und
die Kiihe geniigend Milch geben. Dieser
telepathische Zauber funktioniert durch
das magische Gesetz der Berithrung mit
dem Wasser, und es gehorte zu den Auf-
gaben der Druiden, die durch Naturkrafte
zu vollziehende Wiederbelebung der Ve-
getation rituell darzustellen. Mit anderen
Worten, die personifizierten Naturkrifte
miissen animiert werden, damit sie sich an
ihre «heiligen Pflichten» erinnern.

Tanz, Mummenschanz
und Gotterkult

Der Redaktor Josef Tschirky stellt fest:
«In den sarganserlindischen Fasnachts-
briuchen lebt noch die kultische Dreiheit
von Maske, Umzug und Tanz als Rest der
altgermanischen Wintersonnwendfeste.»’
Auch bei den Griechen wurden Gotter
und ihre als Damonen gedachten Wider-
sacher durch maskiert tanzende Menschen
dargestellt. Das schamanische Element
besteht darin, dass Tanzende nicht nur
wie Schauspieler die Rolle von Gottheiten
mimen, sondern von der heiligen Kraft
und Macht der Gétter ergriffen werden. Je
wilder der Tanz der Maibiiren, je ohrenbe-
tiubender die ihn begleitenden Pliimpen
und Schellen, desto fruchtbarer wird — so
glaubten jedenfalls unsere Vorfahren — das
kommende Jahr ausfallen.

S
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Den Midchen und Buben obliegt es,
wihrend dem Umzug mit den Sammel-
biichsen zu klimpern, um von den Besu-
chenden Spenden zu erheischen. Denn
der symbolische Gétterbesuch verlangt
nach einem Opfer; nur so kann die er-
wartete Gunst erwirkt werden. Wer den
Geist des Wachstums, des Uberflusses
und des Gliicks iiberbringt, muss da-
fiir entschiadigt werden! Jedenfalls sollte
er so weit ermuntert werden, dass der
altehrwiirdige Brauch auch im néchsten
Jahr durchgefiihrt werden kann. Eine kul-
tische Bedeutung kommt auch der von
Werner Manz beschriebenen, mit Stocken
bewaffneten Eskorte des Maibdren zu.
Die rituellen Schlige mit dem Gotter-
oder Zauberstab sollen Gliick und Segen
bringen und dienen der «Erquickungy der
Lebenskraft der «getroffenen» Menschen.
Diese muss im Friihling, bei den einen
mehr und bei anderen weniger, wiederer-
weckt werden.

Der Baum als Symbol
der Schopfung

Als Zeichen der Liebe und Wertschitzung
gilt der in Vilters, Valens und Berschis
verbiirgte Maibrauch, ein mit farbigen
Bindern geschmiicktes Tannchen vor
das Haus eines in jeder Hinsicht recht-
schaffenen Midchens zu stellen. Das pure
Gegenteil sollte mit dem Anbringen des
sogenannten Narrenastes oder Hexenbe-
sens an der Haustiire eines des liederlichen
Lebenswandels bezichtigten Midchens
ausgedriickt werden.

Der Bir trégt in der Tiermythologie den Titel «Kénig des Waldes.

Ein allgemein verstandenes Symbol der
Schopfung ist der Weltenbaum, dessen
universale Beliebtheit mit der magischen
Dreiheit Himmel-Erde—Unterwelt
sammenhingt. In der Kosmogonie wird
die Schopfung in die von Gottern be-
wohnten himmlischen, die von Menschen
bevolkerten mittleren und die von Damo-
nen bewohnten unteren Planetensysteme
aufgeteilt. Der Weltenbaum muss auch
als Matrix der sechs Bereiche der bud-
dhistischen Wandelwelt und der neunfach
unterteilten germanischen Weltenesche
Iggdrasill herhalten. In den altindischen
Veden wird ein imaginérer Baum beschrie-
ben, dessen Wurzeln jedoch nach oben und
dessen Zweige nach unten zeigen. Dieser
Baum ist ein Sinnbild dafiir, dass die ma-
terielle Welt als zeitweilige Spiegelung der
spirituellen Welt gesehen werden sollte.
Genauso wie sich ein am Ufer stehender
Baum eine gewisse Zeit lang im Wasser
spiegelt, entsteht das Universum an einem
bestimmten Raum-Zeit-Punkt, bleibt eine
Weile bestehen und vergeht wieder. Dem-
entsprechend wird das zeitweilige Diesseits
als Reflexion des Jenseits verstanden, von
dem alles ausgeht, das alles durchdringt
und in das alles wieder zuriickkehrt und
das trotzdem unverindert bleibt.

Za-

Der Bir als Gott des Waldes

Der Winterschlaf und das Erwachen der
Biren im Friihling ist sowohl ein natiir-
liches als auch ein naturmythologisches
Phinomen. Es kommt daher nicht von
ungefihr, dass sich diese Fahigkeit im jah-
reszeitlichen Wandel der Wachstums- und
Fruchtbarkeitsgotter widerspiegelt. Der
griine Vegetationsgott gleicht insofern
dem Biren, als auch er im Herbst von der
Bildfliche verschwindet und im Friihling
wieder erscheint. Wer mochte, kann das
Verlassen der Hohle und die Riickkehr in|
den Wald als Vorlage der Wiedergeburts-
Mythologien deuten. Dieser nicht nur der
Naturphilosophie eigene, sondern auch
von Weltreligionen vertretene Mythos be-
zieht sich auf das Versprechen hoher und
hochster Gottheiten, periodisch wieder-
zukehren, um die Welt zu regieren oder
zu retten.

Dievon den Romern als Gallier bezeichne-
ten Kelten sollen ihre Gétter, von denen im
Alpenraum kaum Namen iiberliefert sind;
in Tierform oder als Maske dargestellt ha-
ben. Interessant ist die vor knapp zweihun-




Endlich geht es los, und die drei Maibéren setzen sich, von Glocken- und Pl
weg nur noch ein Maibar auftrat, sind es heute wieder drei Laubgestalten,

dert Jahren in Muri bei Bern ausgegrabene
Bronzegruppe der keltischen Birengottin
Dea Artio. Die Besonderheit dieser aus
der romischen Besatzungszeit stammen-
den Arbeit besteht in der vergleichenden
Darstellung einer gallo-romischen Gottin
in Tier- und in Menschengestalt. Zunichst
soll die in gebannter Aufmerksamkeit ei-
nen vor ihr stehenden Baum betrachtende
Birin entstanden sein. Soll damit ange-
deutet werden, dass, wie bereits angetont,
die urspriingliche Form des Baumgeistes
spter auf die den Waldgott verkérpernde
Bdrengottin tibertragen wurde? In einer
spateren Version wurde die Gruppe von
Muri neu geordnet, um Platz fiir eine wei-
tere Figur, namlich die auf einem Thron
sitzende Dea Artio in Frauengestalt, zu
schaffen. Der Baum verlor seine zentrale
Position und wurde hinter die Tierform
versetzt, welche nun anstelle des Baumes
die thronende Géttin fixiert. Hier sehen
wir also ein Zusammentreffen magischer,
animistischer und polytheistischer For-
men, nimlich Baumgeist, Tiergottin und
Gottin in Menschengestalt. Die Deutung,
dass es sich bei der Barengestalt um die

urspriinglich keltische Darstellung und
bei der thronenden Géttin um die spitere
romische Version handelt, scheint nahe
liegend, wird jedoch von Archéologen und
Frithgeschichtsforschern nicht gestiitzt.

Maibrduche und
Knabengesellschaften

Wie erwihnt lag der Maibir-Brauch frii-
her in den Hinden der Knabenschaft,
womit eine «geschlossene Gesellschaft»
unverheirateter Burschen gemeint ist.
Bereits im Jahre 1750 berichtet der eid-
genossische Landvogt Niklaus Witten-
bach von «Unfug und Schlaghindeln»
im Zusammenhang mit Aufnahmeritu-
alen in die Knabenschaft. Es muss davon
ausgegangen werden, dass vergleichbare
Institutionen bereits im vorchristlichen
Gotterkult eine zentrale Rolle spielten.
Da aus jenen Tagen keine schriftlichen
Uberlieferungen bekannt sind, kann nur
spekuliert werden, ob es sich bei den pu-
bertiren Einweihungszeremonien um na-
turkultische Zauberrituale handelte oder
ob die angeblich mehrere Tage dauernde
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impentragern begleitet, in Bewegung. Nachdem iiber ldngere Zeit hin-
die dem Kurort den Friihling ankiinden.

Aufnahmepriifung der Weitergabe esote-
rischer Lehren diente.

Im Mittelalter wurden die zuweilen in
kriegerische Handel verstrickten Knaben-
gesellschaften zur religios-politischen und
ethisch-sozialen Macht. Die straffe, an
priesterliche und militirische Vorbilder
erinnernde Organisation und ihre selbst-
herrliche, sittenrichterliche Kontrollfunk-
tion verraten den patriarchalen Charakter
dieser Miinner- und Jugendbiinde. Allen
Unkenrufen zum Trotz iiberlebten einige
Knabengesellschaften in Form von Verei-
nen bis in die Neuzeit. Noch heute veran-
stalten die Heiligkreuzer auf dem von der
Tannhdusersage als Venusberg bezeichne-
ten «Thierget»-Hiigel zwischen Mels und
Flums ihr traditionelles Waldfest. Sie hit-
ten dafiir kaum einen naturmythologisch
bedeutsameren Ort wihlen kénnen.

Das «Maia-n-ihaliitti»

Ein Zusammenhang der Knabengesell-
schaft mit dem Naturkult kann in dem
frither nur in Mels und Sargans prak-
tizierten Brauch des «Maii-n-ihaliitti»
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Der Brauch findet in Bad Ragaz dadurch seinen Abschluss, dass der Maibar von der oberen Brucke
in die Tamina geworfen wird. (Bild Maibarfond Bad Ragaz)

geschen werden. Am Vorabend des 1. Mai
stiegen Mitglieder der Knabengesellschaft
in das Glockenhaus, «um den Maien he-
rein zu lduten». Der Klang der geweihten
Glocken iiber die frisch erblithten Fluren
und Matten sollte den géttlichen Segen auf
die Landschaft herbeirufen. Obwohl die
Knabengesellschaft diesen unzweifelhaft
vorchristlichen Brauch «als ein ihr allein
zukommendes Privilegium» betrachtete,
stellt ein alter Kinderreim die Verbindung
zu weiblichen Géttinnen ausser Frage:

«rita — rita — rossle,

z’'Walestadt a schlossle,

2’Chur dom a guldis hils,

es luegen drei Frauen driis;

éne spinnt sida,

éne schnitzet krida,

éne got is glokahis,

lot die heilig sunna-n-1s.»
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Dieser in verschiedenen Versionen im
ganzen Alpenraum zirkulierende Reim
erinnert an die alte Trinitit weiblicher
Schicksalsgottinnen. Die Erste spinnt den
Lebensfaden, die Zweite misst ihn und die
Dritte schneidet ihn ab. Selbst die Wa-
lenstadter Réllilarve erscheint in drei die
verschiedenen Eigenschaften der Gottin
reprasentierenden Farben, nimlich Weiss,
Rot und Schwarz. Dartiber hinaus trigt
sie einen symbolischen Lebensbaum auf
der Stirn. Im vorarlbergischen Montafon
glaubten die Leute, dass im Kirchturm
oder Glockenhaus das «Stithawible» woh-
ne. Dieses mit einem weissen Kopftuch
(Stttha) sowie mit Besen oder Stock be-
waffnete Weiblein gibt sich als Muttergot-
tin zu erkennen, weil es die Oberaufsicht
tiber den Garten, die Felder,den Flachsbau
und das Spinnen fiithrt. Wochnerinnen

firchteten sich vor dem Sttthawible, denn
sie glaubten, dass die Seelen der ungetauft
verstorbenen Kinder von diesem geholt
wiirden, um ihm bei der Fruchtbarkeit
der Acker, dem Wachstum der Alpweiden
und dem Wohlergehen der Kiihe zu hel-
fen. Dies erinnert an die Titigkeit einer
Vorarlberger «Butze» mit dem Namen
Alpmuetter. Sobald die Sennen im Spiit-
sommer die Alpweiden verlassen, besetzt
dieses unheimliche Wesen mit seinem
geisterhaften Gefolge die leer stehenden
Alphiitten. Dort angekommen, beginnen
sie zu sennen, zu kisen, die Kessel zu
fegen und mit den Kuhketten zu rasseln.
Zu den miitterlichen Landschafts- oder
Schutzgottinnen gehoren auch das im
Sarganserland bekannte «Alpmuetterli»
vom Flumserberg und die «Weisse Fraw

auf dem «Hinteren Wald» zu Wangs. Wie
wir am Beispiel der Hirtengottin «Sont-

ga Margriata» vom Kunkelspass sehen,

musste sie sich, dem patriarchalen Zeit-

geist entsprechend, als Mann verkleiden,

Als ihre Weiblichkeit entdeckt wurde,

flohen mit ihr auch Wachstum, Frucht-

barkeit und Reichtum; die Brunnen ver-

siegten, die Griser vertrockneten und die

Kiihe sollen aus Trennungsschmerz ge-

weint haben.

Deshalb ist das traditionelle Opfer des

Maibiren, der in die Fluten der Tami-

na gestiirzt wird, bedeutsam. Dieser alte

Volkszauber hat die Kraft, nicht nur di¢

Landschaft vor dem Austrocknen, son-

dern auch die alten Volksbrauche vor dem

Aussterben zu bewahren.

Literaturnachweis

1 Manz, Werner: Volksbrauch und Volksglaube de:
Sarganserlandes, Basel 1916.

2 Willi, Pirmin: Die Geschichte der Gemeinde Mels
Mels 1973.

3 Renmr Eduard: Goldener Ring tiber Uri. Alldnu,

Verlag, Ziirich 1976.

4 Derungs, Kurt: Baumzauber.
Grenchen 2008.

5 Tschirky, Josef: Die Geschichte der Gemeinde Mel§
Mels 1973.

6 Vonbun, V. ].: Beitrige zur deutschen Mythologi
Chur 1862.

Edition Amali

Elmar Good
www.magischeschweiz.ch

Autor von Wanderbiichern zu Orte
der Kraft: «Magisches Graubiinden
«Magische Ostschweiz» und «Ma
gisches Tessin»; alle drei Bilicher sin
im AT-Verlag erschienen und im Buch
handel erhaltlich.



